
日程 2022年 9月25日（日）

13：00～16：00 ［12：30より受付開始］

（感染拡大により) Zoom ライブ配信 で行います！

申し込み先：第28回日本ホリスティックナーシング研究会参加申込

参加申込をされた方にはZoom ID・パスワードを個別にお送りします

参加費： 会員 4000 円 ・ 非会員 5000円

（QRコードもしくはサイト上で申込後、郵便振込をお願いします）

2022年度 第2８回
⽇本ホリスティックナーシング研究会

ホリスティックに活きる術

開会の挨拶
守⽥美奈⼦（⽇本ホリスティックナーシング研究会会⻑ / ⽇本⾚⼗字看護⼤学教授）

講演 座⻑ 内⼭美枝⼦（新潟⼤学⼤学院保健学研究科教授）

教育講演
「⼼⾝医学と睡眠」
村松 芳幸
（⼼⾝医学専⾨医 / 医療法⼈恵松会河渡病院⼼⾝科⻑）

ミニレクチャー（実演）
「ホリスティックマインドが息づく⽣活とは

〜スリランカ伝統医学アーユルベーダから学ぶ〜」
Abeywickrama Hansani Madushika
（新潟⼤学医学部保健学科看護学専攻助教）

閉会の挨拶
定⽅美恵⼦（⽇本ホリスティックナーシング研究会副会⻑）

プログラム

すべ

https://system.jhna.jp/28th/


